det hér ar sista gdngen som jag svarade

vad vill du

lyssna

att din mamma hade ritt? ga och gor som hon siger! nésta!

att du inte kunnat goéra natt p.g.a. mig, okej - natt annat?

jag kan allt ditt snack, nétt annat?

nej ... det finns inget som biter pa dig, tyvarr

Mmmm

ga till socialen - natt annat?

lyssna Barbara

du vill inte ta dig ur den hér situationen, eller hur?

nej, och det ville inte du heller, annars hade du inte snackat skit

du hade s& mycket problem med alla ménniskor, pa grund av ditt korkade snack
du vet hur situationen ser ut

och balanserar pa kniv eggen nu

och du sldnger in dina dumma kommentarer

dé maste man antingen vara helt galen

eller bara en brakmakare

dérfor anser jag att du dr en brdkmakare - natt annat?

jag skulle aldrig vaga séga natt sa pass korkat

om jag skulle vilja 19sa hela situationen

din mamma har rétt, ring din mamma

natt annat?

du bevisar bara att min teori &r riktig, tyvarr

néatt annat? du kan ha din teori, natt annat?

"konkreta beslut" natt annat?

jag ska vara drlig, vet du vad jag funderar pa

I amerikanska filmer dir husfadern slér ihjél hela sin familj med ndn hammare eller natt
ar det det du vill gora? spelar du in detta?

nej, har inga séna planer

ska jag ringa polisen och beritta vad du sitter och beréttar har?

inget jag vill gora

om jag berittar detta for Ida

jag har bara forstétt hur sdna hér situationer uppkommer

om jag berittar detta for Ida s& blir hon skrdmd och s& anméler hon dig pd en géng
for att hon har sagt, att du &r farlig

lyssna Barbara, allt jag gor ar att jag funderar hur séna hér situationer
jag forsoker under hela den hér dagen komma underfund med hur vi ska fé fason pa detta
nej!

jag sdger fula saker

forsoker pa alla mojliga satt

komma fram till, Barbara - 1at oss hitta en 16sning pa den hér situationen
jag har ingen mera envishet

och du har ritt, jag ar fruktansvirt trott

jag vet inte hur jag ska kunna hoppa dver den hér skakeln

inte med snedvridna kommentarer och genom att tvinga négon att ses idag
jag har inte sagt till ndgon att vi maste ...

du vill fixa detta pa dina villkor, men det hér blir inte pa dina villkor, Bo!
ok, det dr det som &r det viktigaste hér

NEJ !

nej, det har alltid varit pa dina villkor

det har aldrig varit pd mina villkor

mhmm

alltid! om inte s tog du det du ville ha "med vald"

hela vart forhallande var alltid baserat pa vad du ville ha

och din morsa som hoppade runt och bara sa, "ja, min son" - "ja, min son"
vet du vad, Barbara

"sorry" Bo!

ar det sé pé riktigt, att du inte vill ta dig ur den hér situationen?

Lyssna, jag vill men du kastar in sneda kommentarer

herregud, sneda kommentarer...

herregud

bara for att jag sa natt



du sa nagra saker som var lite trékiga

men det dr ju bara ord!

jag ville bara lugna situationen, Bo!

du gjorde mig forbannad, da sléngde jag in en kommentar ... man jag villa bara lugna ner situationen hela den tiden
det dr du som har en konstig tolkning av den hér situationen

min interpretation &r inte alls konstig, jag kan inte 1dgga mig plattare p4 marken &n s&
jag kan inte vara lagre &n sa, jag dr under golvniva

du vet inte vad du pratar om

det dr darfor som du mar daligt darborta, nej, nej

du har ingen aning, det skulle gora ont pa dig, du skulle bli brannmarkt
ifall du skull hamna i en sadan situation

du méste alltid hitta ndgon som &r skyldig , sé att du inte blir den som ar ldgst i hierarkin
tdnk om det dr du som maste hitta en sddan person?

NEIJ! nej,nej,nej,nej,nej

det bésta exemplet hade vi nyss

han ringer "du vet, for att Ida" - for att du dnnu inte lyckats 6vertyga henne
Ide horde allt, jag har min telefon sé pass hogt att allt hors 1 hela rummet
och hon: jaha, "det &r igen, du"

"Sorry" men hon ar inte ldngre tva

hon forstér vad du sédger

men hon ir inte vuxen dnnu

da sé, hejda !

okej, da dr hon vuxen menar du?

visst, men hon ténker, och jag vill dta i lugn och ro

jag vet att hon tanker

men hennes tolkningar dr ganska ofta baserade pa ofullstindiga fakta
mhmm och vad ér fullstindiga fakta for dig?

att ha tillgang till all information

mhmm och vilken &r din information?

det handlar inte om min information, Barbara

men vilken

hon &r dnnu ett barn, okej?

OKEJ !

gor inte nagot korsforhér med ...

forklara dig sjélv och snacka pé, Bo!

jag forklarar inte mig sjalv

jag har vél ritt till en asikt

o&&Yo#" /(&%

ar det dags att sldnga pa luren igen?

men vad 17 vill du fran mig egentligen?

jag har under hela den hér dagen haft ett 6nskemal att fora ett samtal med en annan vuxen
Jévla narcissist - ringer och irriterar mig

och forsoker driva mig till vansinne, det dr s& som jag tolkar det

jag tycker att...

som forsoker att vira mig runt sitt finger

och helt medvetet kastar in fornedrande kommentarer

bara for att fa mig att ma daligt och sé att han aterigen ska kunna dominera
det kommer aldrig att hinda igen

om du kastar in sneda kommentarer da séger jag "hejda"

wWow

jag maste ta mig en funderare hur detta gér att losa

fundera pé!

det dar ar ocksa narcissism, det ar ...

kontroll, du vet "jag méste fundera hér"

du har ingen makt dver mig, ingen absolut makt eller ndgon annan makt
forut brukade du skrimma mig att du ska ta allt ifrdn mig, kom och gor det da
...Barbara

men da har du bara din mamma kvar

hor du, det later som att du verkligen har nétt sorts gud komplex

nej

jag har sagt till dig!

ta allt, men jag siger bara, sen har du bara din mamma

.. det handlar om makt?



jag trodde att det handlade om samforstand, men det kanske dr samma sak for dig?
och sa forsoker han vrida om det igen, javla idiot

"javla"narcissist

jag ror inte runt

eftersom du séger det, da méste det ju vara sa

sdger en person som kommer hit och skriker sldr med nédvarna och forklara vad hen vill géra
vill hen forklara natt?

nej, han vill sdtta skrick i alla som finns hér

den andra personen har egentligen ingen aning om vad den forsta egentligen vill, drligt talat
nej jag vill inte, om personen skriker sé vill den andra personen inte alls lyssna
jag lagger pa luren nu och jag kommer inte att lyfta den igen idag, Bo!

du har redan gjort ditt

r du nojd nu, jag hoppas det

vet du vad, Barbara...

"javla" narcissist, glufsar s& lange att han inte slutar forrén han glufsat klart
det ar det som ar mest typiskt

hackar sé pass ldnge att han far glufsa i sig allt, det ar vad det handlar om

tills du utfodrat dig sjalv

och du har dnnu inte lyckats med detta, for nu borde jag krympa ihop

du behover inte krympa ihop

och anpassa mig till dig

bara lugna ner dig, allt jag ber dig om

om jag anpassar mig till dig, dd kan du &ta dig matt

att jag blir helt 6verkord

frén alla nerver, men du skulle vixa p.g.a. detta

att du &r pa ytan igen, du gillar inte att vara under den

det dr vad som retar dig

det ar det du inte gillar

det handlar inte om det

det ar precis vad det handlar om

nej-nej

for dig betyder det om du &r under ytan att ndgon skulle kunna be dig f6lja nagra regler
Barbara, ingen...

det dr den forsta och huvudsakliga egenskapen for en narcissist

att han har sitt egna regelverk

han 4r den person som inte behdver folja nagra andras regler

hur har du lyckats bli en sé stor expert pa detta?

och detta &r ett kronargument

nér det handlar om dig

helt drligt sa tror jag att jag nog ar mera palést i det dér &mnet

mhm okej!

om du sédger det

det later som att du tar kunskapen ur luften

nej! inte ur luften

jag kan skicka dessa luftfakta till dig idag

jag tycker nog inte att din kunskap &r ordentligt grundad, men det spelar mindre roll nu
Bo!, var konkret nu, for att jag lagger pa luren nu, jag har fatt nog av dig for idag
vad vill du idag?

du har fatt nog av mig?

mhm for dagen har jag fatt nog av dig, vad vill du?

vad vill du "uppna idag"?

jag dr medveten att jag inte kommer att kunna komma négonstans mera idag
"vénta Freja"

"din pappa blockera telefonen just nu!"

vad vill du, sig mig

ett korsforhor

nej, vad vill du astadkomma med det hér samtalet?

i dagsldaget kommer jag inte kunna &stadkomma natt mera

"PERFEKT!"

"vi avsluta, for att jag har massor med andra grejer som jag méste gora, Bo"
Vildigt viktiga saker, eller?

Exakt, det dr viktiga saker!

okej?



vi uppnér inte nétt idag
"sd, vi lagger pa"

"inte idag, inte nadgonsin"
hejdal

okej, hejda, okej?



